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Spritspartraining
Lernen Sie, cleverer zu fahren

Jeder kann mitmachen! Nehmen Sie teil an der AMI-Spritsparstunde, und lassen Sie
sich von Experten zeigen, wie man bis zu 30 Prozent weniger Kraftstoff verbraucht

nter Anleitung eines erfahrenen
U Experten lernen Sie bei der AMI-Sprit-

sparstunde, wie Sie den Verbrauch bis
zu 30 Prozent senken, ohne zum Verkehrs-
hindernis zu werden. Als kleiner Vorge-
schmack auf das Spritspar-Training hier
schon mal einige Spartipps:

Die zehn besten Spritspar-Tipps

Wer gar nicht fihrt, spart 100 Prozent. Un-
sinn? Nein: Nicht wenn es um Kurzstrecken
geht, die auch zu Ful oder mit dem Fahrrad
zuriickgelegt werden knnen. Auf den ersten
drei Kilometern nach einem Kaltstart ver-
braucht ein Auto am meisten. Erst danach
pendeltsich derWert ein. Wer 6fter mal auf die
kurze Fahrt zum Béicker verzichtet, kann also
richtig Sprit sparen.

ﬁlﬁhs&n ist pure Energievernichtung. Denn
physikalisch betrachtet, wird beimVerzigern
Mgungacneme in Wiirme (gliihende
Bremsscheit gewandelt, die nutzlos
die Umgebung aufwirmt. Wer vorausschau-

end fihrt und schon lange vor der roten Am-
pel vom Gas geht, fihrt deutlich sparsamer.

Start-Stopp-Automatik, die bei jedem
Istopp den Motor abschaltet, gibt es

"bei wenigen Modellen. Sie alle haben
einen verstiirkten Anlasser. Mit einem kon-
ventionellen Startsystem an jeder roten Am-
pel den Motor manuell abzuschalten, wiirde
denVerschleif unkalkulierbar erhthen. Aber

Einer der Sparsamsten
Mit dem VW Polo BlueMotion
(80 PS) sind Verbrauche unter
vier Liter Diesel realisierbar

an einer geschlossenen Bahnschranke sollte
kein Motor laufen.

Jeiher der Gang, desto niedriger der Ver-
h. Schlaue Fahrer beschleunigen ziigig
is#ur gewiinschten Geschwindigkeit, schal-
ten dabei aber ganz fix hoch. Und so lange
keine Beschleunigungskraft bendtigt wird,
ist der hiichste Gang ohnehin der komforta-
belste, Niedrige Drehzahlen senken schlief-
lich auch den Lirmpegel.

It«, wenn es rollt, ohne dass der Fahrer

- ) . |
gn ist nicht nur etwas fiir Segler. Ein Auto

gibt. Die Schubabschaltung sorgt dabei
dafiir, dass kein Tropfen Sprit verbraucht wird
- ein begehrenswerter Zustand. Oft nutzbar

auf Autobahnen, wenn langsamer fahrende | [ opel |

Fahrzeuge in Sichtweite kommen.

in Auto erst mal in Fahrt, kimpft es vor-
nd gegen Roll- und Luftwiderstinde.

zu wenig Druck den Rollwiderstand

erhiht, sollte der Reifendruck bei jedem |

| zweiten Tankstopp kontrolliert werden. Er

darf sogar 0,2 bar {iber dem angegebenen
Wert liegen, wenn man zugunsten des Ver-
brauchs leichte KomforteinbuBen in Kauf
nehmen miichte. Dachgepiicktriiger er-
hohen den Luftwiderstand. Unbedingt ab-
schrauben, wenn sie nicht benétigt werden.
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stoff kostet, senkt regelmiRiges Entriimpeln
denVerbrauch.

1 Sommer eiskalte Luft atmen mochte,
einKithlhausaufsuchen. Im Autokosten
lemperaturen Sprit. fuw:l Hitze schadet

llerdings der K fon und erhiht so
dje Unfall,gefahr Eine moderate Nutzung der
geist {urchaus sinnvoll. Damit

sie wird, vor dem Start das aufge-

anchen Autos rasseln die Schneel
himAugustim Kofferraum.Wassichdaso |

san Ballastansammelt! Da Gewicht Kraft-

heizte Auto griindlich durchliifien.

tionsgerite gibt es bereits unter 200
. Sie dienen nicht nur der Bequemlich-
. sondern helfen auch dabei, teure Um-

wege zu vermeiden. Ebenfalls hilfreich: vor
Fahrtantritt die giinstigste Route am Compu-
ter oder anhand einer Karte berechnen.

JodiWertige, synthetische Leichtlaufole ver-
ie Reibung im Motor und verteilen
einem Kaltstart besser. Deshalb

lohntsich der hhere Preis vor allem fiir Kurz-
streckenfahrer. Bei der Neubereifung konnen

Autofahrer auf Leichtlaufreifen umrilsten, |

was den Verbrauch etwa fiinf Prozent senkt.

belsind Kraftstoffzusiitze, dieals
nSpmspar-Mmdenmttei- angepriesen wer-
den - allerdings nur fiir deren Hersteller. Bei
einem ADAC-Test hat keiner der untersuch-

ten Zusiitze Wirkung gezeigt. ]
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